
 
 

令和６年度 岡山県老人福祉施設協議会  

軽費・ケアハウス部会 × 養護老人ホーム部会 

チームで取り組む認知症介護実践研修会 

開 催 要 綱 
 
 

 

※この研修会は法定研修（「認知症介護実践研修（実践者）（リーダー）」等）ではございません。 
 

１．趣  旨 

     本研修会は、軽費老人ホーム・ケアハウスと養護老人ホームの介護職員を対象に両部会

が合同にて企画いたしました。認知症の基礎知識やケアについて知識を深めるとともに、

認知症の方への適切なチームケアの実践につなげることを目的に開催いたします。 

 

２．主  催 

  岡山県老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム・ケアハウス部会 ／ 養護老人ホーム部会 

 

３．日  時 

令和７年１月２９日（水）１０：００～１６：００（受付開始 ９：３０） 

 

４．会  場 

     きらめきプラザ  ４階 ４０１会議室（岡山市北区南方 2 丁目 13-1） 

 

５．参加対象 

  県老施協会員施設 養護老人ホーム、軽費老人ホーム・ケアハウスの介護職員でリーダー・ 

指導者等、中堅以上の職員（※特養、老健、デイ職員も参加可能です） 

 

６．定  員  ４０名 

 

７．内  容 

   講義・演習 10：05～12：00 

      「認知症の病気の理解、認知症の人の心理的理解」「認知症の人の環境を考える」 

     講師：介護老人保健施設 和光園 藤井 一樹 氏 

 

 昼食休憩 12：00～13：00 

 

講義・演習 13：00～16：00 

「認知症ケアと職場内教育（OJT）」 

「チームケアのためのよりよいチーム創り」 

     講師：特別養護老人ホーム唐松荘 施設長 池田 和泉 氏 

 

８．参加費について 

  無料（県老施協会員施設）  



９．参加申込 

①下記申し込み専用フォームより、令和７年１月２２日（水）までにお申込ください。 

 https://forms.gle/khMkToQkNEn7cQZU9  

②昼食は各自ご準備ください。 

 

１０．会場のご案内 

 会場には研修会参加者用の駐車場がございません。ご不便をお掛けしますが、公共交通機

関でお越しいただくか、周辺の有料駐車場をご利用ください。 

 昼食の斡旋等はございませんので、各自でご用意ください。 

 

１１．昨年度参加者の声（事後アンケートより一部抜粋） 

  

 どこの施設でも認知症の利用者は増えています。認知症の勉強はしてきましたが、池田先生の研修では

現場の状況を交えて話してくださり、分かりやすく参考になることが多かったです。又、藤井先生は基

本的ケアを教えてくださり、再確認できました。 

 改めて認知症の理解が深まったと思う。行動・原因を見極め、個別性をもったケアを行っていきたい。 

 再度認知症の方のケアについてきちんと学べたので良かった。 

 認知症の症状は、中核症状と行動心理症状の２つがあり、私たち職員の声かけやケアによって引き起こ

されているかも、と知り、声かけなど自分の行動を見つめ直す良いきっかけになりました。 

 認知症ケアについて対象の方の希望（生活）を実現していくために助力していくということが分かった。

漠然と仕事しているよりよっぽど良いと実感した。 

 

１２．申込・問合せ先 

岡山県老人福祉施設協議会事務局 担当：三宅（岡山県社会福祉協議会 地域福祉部内） 

〒700-0807 岡山市北区南方 2 丁目 13-1 きらめきプラザ３階 

TEL：086-226-3529 FAX：086-227-3566 

E-mail：miyake＠fukushiokayama.or.jp 

URL：http://www.okayama-roushikyo.jp/ 

 

 

 

 

◀QR コードからも申し込み 

 フォームに進めます 


